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Débutant niveau 1 

31 séances de 1h 

Lundi 20h - 21h 

190€ 

Novice niveau 2 

31 séances de 1h 

Lundi 21h - 22h 

190€ 

Foyer Maison des Associations 

30 rue de Gramont, Chambourcy 

Reprise des activités la semaine du 17 septembre 

Nul besoin de savoir danser 

pour commencer la country. 

L’animateur vous enseignera 

les pas de base permettant 

d’effectuer des chorégraphies 

simples dès le premier cours. 

La progression est rapide, 

mais s'adaptant au niveau 

des élèves. 

Ces cours se veulent convi-

viaux et vous apporteront joie 

et bonne humeur pendant une 

heure. 

Danse country, line dance, danse 

sceltic… sont des danses qui consis-

tent à répéter une chorégraphie en 

changeant de sens; la chorégraphie 

se répète ainsi face à quatre murs 

différents. 

La danse country est une danse an-

glaise datant du XVIIème siècle. 

Elle se danse à 4, 6 ou 8 danseurs 

voire davantage. Les danseurs sont 

disposés en cercle, en carré ou en 2 

colonnes. Très vite, c'est cette der-

nière formation qui prévaut, per-

mettant le déroulement progressif 

de la danse pour un nombre illimité 

de danseurs. Si les figures sont pré-

cises, à l'origine les pas sont souvent 

laissés à la fantaisie du danseur et 

ne se fixeront qu'au XIXe siècle.  

La danse country a été importée en 

France par l’américain Robert 

Wanstreet dans les années 1990. 
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